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Xavier Corbin, 4ème DAN SHOTOKAI, est depuis 1979 le représentant du 
Karaté-do Shotokaï à la Ligue Midi-Pyrénées de Karaté, où il a formé un 
grand nombre de ceintures noires Shotokaï. 
 
Karaté authentique, est le fruit de plus de cinquante années de pratique 
et d’enseignement des arts martiaux : le Judo ,le Jijitsu puis le Karaté pour 
lequel il a été initié par le  Maître Murakami Tetsuji, l’un des premiers 
japonais venus en France  pour enseigner le Karaté. 
 
Cet ouvrage, écrit dans des termes accessibles à tous, permettra à ceux 
qui ignorent tout du Karaté d’en comprendre la composante 
philosophique issue des Budo japonais, de la culture Zen, du Taoïsme et 
du Shintoïsme. Cette dimension dépasse largement l’aspect physique ou 
sportif du Karaté et en particulier l’image de violence des arts martiaux 
véhiculée par le cinéma et les média.  
 
Les « anciens » qui ont connu eux même le Maître Murakami Tetsuji 
retrouveront avec plaisir les souvenirs partagés des nombreux stages et 
cours donnés par leur maître dont se dégage ici un portrait informel 
extrêmement attachant. 
Les pratiquants d’autres styles de Karaté comprendront à travers ce livre 
ce qui fait la spécificité du Shotokaï.   
 
Enfin, par le souci de fidélité de sa rédaction, cet ouvrage représente un 
outil de transmission de l’enseignement des Maîtres. 
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